Im Provokationstest wurden Bitte bei jedem Arzt-, Zahnarzt- und Apothekenbesuch vorlegen. lhr pe rsonlicher
folgende Stoffe vertragen: Bei Verlust sofort einen neuen Pass bei Ihrem Arzt anfordern!
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Allgemeine Informationen
Uber Kreuzallergien:

Haufig werden Allergien nicht nur von den eigentlichen
Allergenen, also z. B. Pollen ausgeldst, sondern auch von
Stoffen, die den Allergenen chemisch ahnlich sind.

Bei Allergien auf:

Pollen von friih-
bliihenden Bdumen
(Birke, Hasel, Erle)

Graserpollen
(Roggen, Weizen,

—>

Hafer, Gerste, Wildgraser)

Kréuterpollen
(besonders Beifufl)

Latex
(Gummihandschuhe,
Waschegummis,
Luftballons, Kondome)

—>

—>

Vorsicht bei Genuss von:

Apfeln, Birnen, Kirschen, Zwetschken,
Erdbeeren, Brombeeren, Himbeeren,
Marillen, Kiwis, Litschis, Nissen und
Mandeln, Sellerie, vielen Gewiirzen

Erdnissen, Getreideprodukten,
Bohnen, Erbsen, Linsen,
Soja, Paradeiser

Sellerie, Karotten, Paprika, Erdapfel,
Gurken, Artischocken, Melonen, Anis,
Curry, Zimt,Knoblauch, Pfeffer, Muskat
und vielen weiteren Gewiirzen

Avocados, Bananen, Feigen,
Kiwis, Papayas

Hausstaubmilben

—

Muscheln, Shrimps, Garnelen,
Hummer, Krabben, Flusskrebse

Beim Inhaber dieses Ausweises
besteht eine Uberempfindlichkeit
gegen folgende Substanzen/Allergene:

Die angegebenen Substanzen/
Allergene sind beispielsweise
enthalten in:
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